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二、问题意义

1.研究背景

阅读是一项重要的技能，它会影响所有技能的发展，也会影响自尊。读读写能力与孩

子的生活息息相关——就业、健康、安全等，阅读是至关重要的。基于语言的学习障碍，

如阅读障碍，是一种学习障碍，会影响孩子的阅读能力。如何能够在早期诊断出孩子的阅

读障碍是至关重要的。

2.研究问题

本论文延续了 Spoon 等人事前的概念验证研究，开发了一个系统，使用计算机视觉来

分类手写样本是否患有阅读障碍。本文提供了一个来自试点学校的数据集和视觉定量证据。

用于阅读障碍的检测。作者试图证明，不仅有可能将笔迹归类为阅读障碍症的特征，还可

以向最终用户——老师、家长和受这些决定影响的孩子，解释神经网络的行为。

3.意义

阅读障碍是一种学习障碍，会阻碍阅读能力，更会影响到就业、健康、安全等，所以

在早期诊断出阅读障碍是至关重要的。然而，一般的教师没有经过这方面的训练，因此很

难在学校的学习生活中辨别出哪些孩子患有阅读障碍。据统计，多达 20%的美国人患有阅读

困难症，但很少有人能在适当的年龄中被发现。通过本文提出的系统，能够在早期检测出

孩子的阅读障碍，对于孩子们来说有着莫大的帮助。本文检查了机器学习方法的潜力，以

确定通过手写判断阅读障碍的可能指标，并希望这个系统可以作为一个初步筛选的工具。

三、思路方法

1.研究思路

手写的笔迹是相当容易收集的。现在已经有了成熟的光学字符识别（OCR）技术，可以

通过扫描书面形式形成文本，识别笔迹。在此基础上，通过使用机器学习来预测学生是否

患有阅读障碍，使用测试分数、统计信息、调查数据作为特征，计算出大脑活动分类或通

过跟踪学生的眼球运动来诊断阅读障碍。心理学家的研究表明，患有阅读障碍的孩子也会

存在写作困难，具体表现在拼写差、易读性差、缺乏多样化的词汇、思想发展差、语句缺

乏组织等方面。他们倾向于用非常规的方式来形成字母、经常在单词之间省略空格、在一



行下面延伸字母、经常进行擦除。这些特征可以通过以下几个标准进行检测：即使是在横

格纸上，也有向上或向下倾斜的书写；字母“m”“n”“u”“v”的曲率和角度；单词之

间有无没有规则的空格；字母大小不一致或一般形式不好。通过这些特征，学校的心理学

家可以在孩子的笔迹中识别出阅读障碍，也就意味着同样的特征也可以用于通过机器学习

来进行检测。

2.研究方法

本文收集了由 1200 名 1~6 年级学生组成的手写笔迹样本。首先将图像裁剪成文本行，

将这些行重新缩放到相同的大小，然后为每一行生成随机补丁。这些补丁可以是字母或字

母之间的转换。使用一个现成的卷积神经网络，将上述数据载入。通过用 TSNE 数据可视化

技术进行观察，用来解释神经网络的高维输出。可以观察到，在距离较近的点上绘制的笔

迹比距离较远的点上绘制的笔迹更相似。被标记为有阅读障碍的样本并不像没有阅读障碍

的样本那样清晰，并通过量化进行了具体的分类。

四、实验结论

五倍交叉验证与超参数调整产生了 77.6%的准确性。本文提出的系统可以通过机器学习

神经网络对是否患有阅读障碍进行初步的筛选，以在早期发现患有阅读障碍的孩子。但若

想要获得更高的准确度，还需要大量的样本和更加完善的算法。作者计划下一步与心理学

家密切合作，验证该系统的各个步骤，并在必要时添加其他筛选措施。但这个技术可能会

带来许多可能的负面效果，比如有人通过用来试图区分不同智力水平的儿童而造成伤害，

因此本系统的社会性效应还有待考量。

五、启发思考

本文提出了一个基于机器学习的系统，用来检测孩子是否患有阅读障碍。在我看来这

具有很大的现实意义，可以在早期检测出孩子的阅读障碍，并加以引导与治疗，避免会对

孩子未来生活造成更大的伤害。通过机器学习可以为人类带来许多便捷、甚至带来以往的

科技无法带来的基于数据分析的技术。未来或许可以通过机器学习检测更多的我们很少关

注的疾病、心理疾病，能够在网络和生活中进行检测，及早发现并加以引导和治疗。运用

技术去改变生活，一定是机器学习未来发展的方向。


